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壹●前言 

 

日常生活中有許多東西是不能徒手抬起的。這時候人類就會發明一些工         

具來幫助自己，所以人類發明了方便攜帶而且不占空間的千斤頂。 

 

千斤頂分為兩種，油壓式千斤頂、螺旋式千斤頂。而千斤頂在日常生活

中常常用的到，但是我們只知道千斤頂卻不太了解它的結構及原理，而且考

科也有考千斤頂，所以專題製作就想要做日常生活用的到的工具，不但可以

實際操作，也可以順便搞懂原理，一舉兩得。 

 

  一、研究動機 

 

每當家人出遊在高速公路上，常常會遇到車子爆胎而引起的塞車，這

時候如果有車用千斤頂時會方便許多，但是現代的車用千斤頂都過於大型

笨重難以攜帶，所以我們專題就想研究出能夠方便攜帶的車用千斤頂。 

 

  二、研究目的 

 

（一）設計可承受車子重量的千斤頂 

（二）體積小、方便收納 

（三）更加瞭解螺旋式千斤頂製程 

（四）更加瞭解千斤頂原理 

（五）如何以傳統機械加工製作出螺旋式千斤頂 

 

貳●正文 

 

一、文獻探討 

 

    （一）教科書探索 

 

    當我們決定要做螺旋式千斤頂時，依照機件原理（註一）、機械

基礎實習（註二）、專題製作機械篇（註三）、機械製造（註四）、機

械力學（註五）等專業科目所學去思索。依照機械基礎實習所提，螺

旋式千斤頂的製作方法，要先做出最重要的螺紋，我們發現，如果沒

有十足的實力用傳統車床或是電腦數值控制車床來做內螺紋是很容

易失敗的。但是如果做不出內螺紋那我們的小型螺旋式千斤頂就無法

完成了。 
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（二）網路搜尋 

 

    我們上網查詢有關於螺旋式千斤頂的相關資料，參考了許多螺旋

式千斤頂的內部構造圖，與現在市面上的千斤頂，都與機件原理課本

提到的相關知識應用相同，千斤頂是我們日常生活常用的物品，我們

要做的螺旋式千斤頂中包含了螺紋、底座以及頂部圓蓋。 

 

（三）詢問專業教師 

 

    我們詢問專業科目的老師之後，因為使用車床或使用 CNC 車床

做出螺紋容易失敗，所以老師建議我們可以去買現成的螺栓和螺帽來

當作螺紋使用。 

 

    （四）千斤頂原理 

千斤頂就是用帕斯卡原理（Pascal's principle），又叫帕斯卡定律。

對一密閉液體所施的壓力，必會傳遞到液體各部份，且其值不變。舉

例來說：在一系統的活塞上施加壓力，另一活塞必產生相同壓力。（註

六） 

（六）螺旋原理 

螺旋機制能夠將旋轉運動變換為直線運動、將力矩變換為直線力，

藉著這傳遞作用力的機制，作用力便可以被增加，把較低的力量施於

桿軸便可以轉換成較大的力量。 

（七）棘輪原理 

由棘輪和棘爪所構成的一種單向間歇運動機構，用以防止主動機

構逆轉，功能是將傳動運動變成單向步進運動。在工作時會有震動發

生，因此工作頻率不宜太高。（註七、註八） 

 

二、研究方法 

 

（一）設計工作圖 

 

我們先照著一開始的構想畫出草圖，經過很多次的討論與修改，

才終於完成正確的尺寸及形狀，我們本來打算使用棘輪裝置，好讓螺   
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紋不會往回且強度增強，但我們實際發現加工困難就我們目前的技術

來做不到的，所以只能去掉棘輪裝置。如圖（一）、（二） 

                

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

               圖(一)                             圖(二) 

 

（二）開列使用設備、器材及材料(如表一) 

 

表（一） 

 

（三）主體製作 

 

    一開始我們先找出一個適合當主體大小的圓型鐵棒，由於之前我

們都沒有在傳統車床鑽孔過，所以我們尋求老師及選手的幫助，車完

名稱 規格 單位 數量 備註 

鐵棒 ψ 65x95 個 1 鑄鐵 

螺栓 M30x1.5 個 1  

螺帽 M30x10 個 1  

角尺 4 吋 支 1  

銅棒 ψ 40x90 支 1  

紅丹  瓶 1  

手工鋸 300mm 14T 支 1  

銼刀 8°大平銼 支 1  

鉗口護罩 125mm 組 1  

中心鑽 ψ 3.0 支 1  

游標卡尺  支 1  
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端面及外徑後依序先鑽中心鑽接著鑽ψ 5mm、ψ 12mm 及ψ 25mm 然

後使用搪孔刀將孔擴大到ψ 27mm，在將上方多挖ψ 35.2×5mm 的孔要

把螺帽放入，最後將主體下方輥花就完成了。 

 

（四）螺栓頭截斷及車平 

 

    我們使用手工鋸將買來的螺栓頭切斷，再將切斷後的截面使用車

床車平，之後在螺紋上方無螺紋處銑出一個ψ 10×10mm 的洞才能將把

手放入。 

 

（五）把手及千斤頂頂部 

 

    找一個很接近我們需要尺寸的圓棒然後車外徑及端面，一開始我

們以為這樣就完成了但是後來發現將物品放在千斤頂上時物品會因

為螺栓旋轉而跟著旋轉，當初老師建議我們買一個止推軸承或做一個

鬆配合的蓋子，最後我們決定做蓋子省錢、快速又比較容易製作，我

們選用比較滑的塑鋼，挖ψ 27×5mm 的孔然後切斷厚度 10mm 就完成

了。 

 

（六）組合成品 

 

把做完後的各個零件進行組合看能不能順利配合即能不能順利

運作，如圖（三）。 

 

  
          圖（三） 

三、研究結果 

 

          經過我們漫長的加工程序，我們提出了以下幾個結論 

 

（一）可行：可以頂住比自己還要重 20 倍的東西而且不會不穩。 
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（二）被頂物轉動：我們用了不下 5 個方法來解決這個問題，本來是要用軸

承來解決，但後來我們選了較為經濟的方法來解決。 

 

（三）工件不易握持：一開始我們的主體本身表面精度非常好，導致用手握

持的時候不易握持，容易滑動，我們最後用了輥花來解決。 

 

四、測試結果 

 

實驗地點：機械科工廠前 

實驗車重：約 1500KG 

實驗結果：確實可以把車子頂起如圖（四）圖（五）。 

如圖（七）圖（八）所示明顯抬起 1 公分左右。 

   

            圖（四）                       圖（五） 

                   圖（七）                       圖（八） 

 

五、討論 

 

我們將市售車用千斤頂與我們所做的千斤頂作比較，確實輕盈不少、         

空間更小、更好收納，如圖(九)。
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                               圖(九) 

 

參●結論 

 

  一、製成探索 

 

    經過辛勞的過程後，我們從一開始手無寸鐵像無頭蒼蠅般的尋找目標，

到終於跨出第一步，直到完成成品，這中間的辛勞到最後終於值得了。我

們不但學會了如何查詢資料以及跟課本的理論做結合，還有利用學校的資

源以及師資來完成本項專題報告，這是課堂上所學不到的！ 

 

  二、規畫進度 

 

    從一開始老師就叫我們畫甘特圖（如圖十），來預期自己以及監督自

己的進度，我們也老老實實的做了，但最後我們的預期結果卻是大不相同

的，這讓我們發現到自己的能力不足以及對事情的規劃能力需要加強。 

 

                                 圖（十） 

 

  三、強化分工合作能力 

 

    我們一開始並不知道如何分工，總是兩個人在做，但是到最後因為一



簡易車用千斤頂 

7 
 

些狀況使小組裡的人開始學會分工合作了，每個人分配相同的工作量而且

這也加快了整個專題製作的進度。 
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