臺北市立松山高級工農職業學校100學年度徑賽比賽辦法
壹、競賽宗旨：為加強本校體育活動，促進身心健康，發掘優秀運動員，特舉辦本
              比賽。
貳、主辦單位：學務處
參、承辦單位：體育組

肆、協辦單位：教務處、總務處、會計室、人事室、教官室、夜間部、員生社
伍、參加資格：凡就讀本校日、夜間部ㄧ、二年級之學生，且身心狀況良好，能負荷劇烈運動者。
陸、比賽項目：
   一、男子個人組：100公尺、200公尺、400公尺。
二、女子個人組：100公尺、200公尺、400公尺。
柒、報名人數：
    一、男子個人組（100公尺、200公尺、400公尺）、女子個人組（100公尺、
        200公尺、400公尺）每班每組各項，均需報名2人。
    二、各項均不得重複報名。
捌、比賽辦法：
    一、100公尺、200公尺、400公尺依高一、高二年級及男子、女子分組比賽，

    二、預賽採計時制，每組別取前六名進入決賽。

玖、比賽規則：依中華民國最新田徑競賽規則。
拾、報名日期：即日起至10月7日
拾壹、報名手續：填妥報名單送交學務處體育組
拾貳、比賽日期：99年10月24日（星期ㄧ）16：30起
拾參、比賽規定：

一、出賽選手服裝以學校運動服為主、可自備短褲，穿著制服則不得下場比賽。
二、請出賽選手於4點20前至操場檢錄，逾時五分鐘或服裝不整不得下場比賽
    並作棄權論，康樂股長小過乙次，參賽者勞動服務。

三、選手均不得穿著釘鞋

三、因雨擇期舉行，請看學務處公布欄，不另行通知。

拾肆、比賽獎勵：

　　一、各組均取前6名，記嘉獎乙次並由校長頒發獎狀乙面 。
    二、成績績優選手則代表學校參加100學年度臺北市中等學校運動會。

拾伍、本辦法如有未盡事宜，得隨時修正公布之。
拾陸、本辦法經 校長核可後公布實施。
臺北市立松山工農
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(不適合從事激烈運動者，請勿參加)






